Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение   

                                                                     детский сад № 3 "Аленушка"                                                           
КАРТА ОПЕРАТИВНОГО КОНТРОЛЯ

ПРОВЕДЕНИЕ УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ

Дата

Тема:________________________________________________________________________

Цель:________________________________________________________________________

ФИО педагога, проводившего гимнастику___________________________________________
	Объект контроля
	Комментарии

	Подготовленность спортинвентаря, оборудования
	

	Место проведения ( улица)
	

	Наличие спортивной формы или облегченной одежды
	

	Время проведения
	

	Длительность
	

	Соблюдение гигиенических требований (уборка, проветривание и т.д.)
	

	Музыкальное сопровождение
	

	Знание педагогом методики  проведения утренней гимнастики
	

	Соблюдение этапов деятельности, их последовательность
	

	Учет возрастных особенностей детей
	

	Дифференцированный подход к детям
	

	Осуществление контроля со стороны воспитателя за осанкой;

дыханием качеством выполняемых упражнений
	


Рекомендации:__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оценку проводил:
Ознакомлены:
